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Îáîñ íî âà íî íà ëè ÷èå ïóòè çà êðåï ëå íèÿ íà ñëå äñòâåí íûõ èç ìå íå íèé â ïî ïó ëÿ öè ÿõ, äîñ òè ãà þ ùå å ñÿ çà
ñ÷åò ñå ëåê öèè ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. Ïðè ýòîì ðîëü óêà çàí íûõ ãå íîâ, ñ îä íîé ñòî ðî íû, ñâÿ çà íà ñ
«îá åç âðå æè âà íè åì» âîç íè êà þ ùèõ de novo ìó òà öèé, à ñ äðó ãîé, – ñ èõ àñ ñè ìè ëÿ öè åé. 
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Ðà íåå [1] óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â ïî òî ìñòâå ñå ðåá ðèñ -
òî-ãî ëó áûõ, ãå òå ðî çè ãîò íûõ ïî ãåíó aleutian
(ððÀà), ñà ìîê è ñàï ôè ðî âûõ ñàì öîâ àìå ðè êàí ñêèõ
íî ðîê íà ïðî òÿ æå íèè ïÿòè ñå çî íîâ ðàç ìíî æå íèÿ
ïðè ðîæ äå íèè ìî ëîä íÿ êà ðå ãó ëÿð íî îò ìå ÷à åò ñÿ
äîñ òî âåð íûé äå ôè öèò ñàï ôè ðî âûõ ùåí êîâ. Â ïðî -
öåñ ñå èç ó÷å íèÿ ïðè ÷èí, ïðè âåä øèõ ê óêà çàí íî ìó
íà ðó øå íèþ, âû ÿñ íè ëîñü, ÷òî îíî ÿâè ëîñü ðå çóëü òà -
òîì èç áè ðà òåëü íîé ýëè ìè íà öèè ððàà ýì áðè î íîâ
[2]. Êðî ìå òîãî, ó óñïåø íî èì ïëàí òè ðî âàâ øå ãî ñÿ è
çà âåð øèâ øå ãî ñâîå ïðå íà òàëü íîå ðàç âè òèå ñàï ôè -
ðî âî ãî ïî òî ìñòâà â ïî ñòíà òàëü íîì ïå ðè î äå íà áëþ -
äà ëîñü ïî âû øå íèå âñåõ îñíîâ íûõ êîì ïî íåí òîâ
äàð âè íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè [1].

Çàêîíîìåðåí âîï ðîñ, ïî ÷å ìó â ïðî öåñ ñå èì -
ïëàí òà öèè îäíà ÷àñòü ððàà ýì áðè î íîâ ïîä âåð ãà -
ëàñü èç áè ðà òåëü íîé ýëè ìè íà öèè, à äðó ãàÿ – óñïåø -
íî èì ïëàí òè ðî âà ëàñü, âû äåð æàâ ïðè ýòîì êîí êó -
ðåí öèþ ñ ððÀà ýì áðè î íà ìè çà ìåñ òà èì ïëàí òà öèè? 

Ïî âû øå íèå äàð âè íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè
óñïåø íî èì ïëàí òè ðî âàâ øå ãî ñÿ è ïî ÿ âèâ øå ãî ñÿ íà
ñâåò ñàï ôè ðî âî ãî ïî òî ìñòâà, à òàê æå ðÿä äðó ãèõ íå -

îá õî äè ìûõ äî êà çà òåëüñòâ [1, 2] ñ îïðå äå ëåí íîñ òüþ
óêà çû âàþò íà òî, ÷òî äàí íîå ïî òî ìñòâî ïðî øëî â
óòðî áàõ ððÀà ñà ìîê ÷å ðåç «ñè òî» ïî ëî æè òåëü íî ãî
îò áî ðà [2]. Î÷å âèä íî, ÷òî äàí íûé ñå ëåê òèâ íûé ïðî -
öåññ, êàê è âñÿ êèé äðó ãîé, ìîã ïðî òå êàòü ëèøü ïðè
íà ëè ÷èè ãå íå òè ÷åñ êèõ ðàç ëè ÷èé [3] ìåæ äó èì ïëàí -
òè ðî âàâ øè ìèñÿ è ýëè ìè íè ðî âàí íû ìè ððàà ýì -
áðèîíà ìè. Åñëè óäàñ òñÿ ïî íÿòü, â ÷åì ñî ñòî èò ñóù -
íîñòü ýòèõ ðàç ëè ÷èé, òî òåì ñà ìûì ìîæ íî áó äåò îò -
âå òèòü íà ïî ñòàâ ëåí íûé âû øå âîï ðîñ.

Èçâåñ òíî äîñ òà òî÷ íî áîëü øîå êî ëè ÷åñ òâî ôàê -
òîâ, äå ìî íñòðè ðó þ ùèõ óãíå òà þ ùåå âîç äå éñòâèå
ðå öåñ ñèâ íîé ãî ìî çè ãî òû ãå íà aleutian íà ðåï ðî äóê -
òèâ íóþ ôóíê öèþ àìå ðè êàí ñêèõ íî ðîê. Â ÷àñ òíîñ -
òè, ó ñàï ôè ðî âûõ ñà ìîê ïðè ñðàâ íå íèè ñ ñå ðåá ðèñ -
òî-ãî ëó áû ìè ððÀÀ è ððÀà îò ìå ÷å íî ñíè æå íèå ïëî -
äî âè òîñ òè [4]. Ïðè ýòîì ó íèõ íà áëþ äàåòñÿ
âû ñî êèé ïðî öåíò ïðî ïóñ òî âà íèé (äî ëÿ ïî êðû òûõ
ñà ìîê, íå èìåâ øèõ ïðè ïëî äà), ñìå ùå íèå äàò ïåð âî -
ãî ïî êðû òèÿ è áî ëåå ïî çäíèå ñðî êè èì ïëàí òà öèè,
ðàñ òÿ íó òûå ñðî êè ãî íà è ðî äîâ, à òàê æå óäëè íå íèå
ñðî êîâ áå ðå ìåí íîñ òè â ñðàâ íå íèè íå òîëü êî ñ ñå -
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ðåá ðèñ òî-ãî ëó áû ìè, íî è ñî ñòàí äàð òíû ìè ñàì êà ìè 
[4–6]. 

Êðî ìå òî ãî, ó ñàï ôè ðî âûõ ñà ìîê íà ôî íå ñå ðå -
áðèñòî-ãî ëó áûõ çà ôèê ñè ðî âàí âû ñî êèé óðî âåíü
ðàí íå ãî ïî ñòíà òàëü íî ãî îò õî äà ìî ëîä íÿ êà [4].
Óñòà íîâ ëå íî òàê æå, ÷òî ñêî ðîñòü ðîñ òà ñàï ôè ðî -
âûõ íî ðîê çíà ÷è òåëü íî íè æå òà êî âîé ñå ðåá ðèñ -
òî-ãî ëó áûõ [7]. 

Òà êèì îá ðà çîì, íîð êè ððàà óñòó ïà ëè ððÀÀ è
ððÀà íîð êàì ïî âñåì îñíîâ íûì êîì ïî íåí òàì äàð -
âè íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè – ïëî äî âè òîñ òè,
æèç íåñ ïî ñîá íîñ òè è ñêî ðîñ òè ðîñ òà [4–7].

Èòàê, ïðè âå äåí íûå âû øå ôàê òû îïðå äå ëåí íî
óêà çû âà þò íà òî, ÷òî íà ëè ÷èå ó íî ðîê ðå öåñ ñèâ íîé
ãî ìî çè ãî òû ãå íà aleutian – «aa» – ïðè âî äèò ê ñíè -
æå íèþ èõ äàð âè íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè. Êàê
ñ÷è òàë Ôè øåð, ïî ñòå ïåí íî ìó óñòðà íå íèþ ïî äîá-
íûõ äå ôåê òîâ ñïî ñî áñòâó åò ñå ëåê öèÿ ãå íîâ-ìî äè -
ôè êà òî ðîâ [8]. Â ñî îò âå òñòâèè ñî ñëî æèâ øèì ñÿ íà
ñå ãî äíÿ ìíå íè åì [8–10], íèç êàÿ ïå íåò ðàí òíîñòü è
ýêñ ïðåñ ñèâ íîñòü ðå öåñ ñèâ íûõ ìó òà öèé ó îñî áåé,
âû äå ëåí íûõ èç ïðè ðîä íûõ ïî ïó ëÿ öèé, ñâè äå ò -
åëüñòâó åò îá îò áî ðå ïî óêà çàí íûì ãå íàì. 

Ó ïîä âåð ãøèõ ñÿ ïî ëî æè òåëü íî ìó îò áî ðó ñàï -
ôè ðî âûõ íî ðîê – ïî òîì êîâ ððÀà ñà ìîê è ððàà ñàì -
öîâ, íà áëþ äà åò ñÿ ïî âû øå íèå âñåõ îñíîâ íûõ êîì -
ïî íåí òîâ äàð âè íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè [1].
Èìåí íî ïî äî áíûå ïî ñëå äñòâèÿ ïðî ãíî çè ðó þò ñÿ
ïðè äå éñòâèè ïî ëî æè òåëü íî ãî îò áî ðà, íà ïðàâ ëåí -
íî ãî íà ñå ëåê öèþ ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ [8–10].

Èñõî äÿ èç èç ëî æåí íî ãî âû øå, íà è áî ëåå âå ðî ÿò -
íûì îò âå òîì íà âîï ðîñ, êà ñà þ ùèé ñÿ ñóù íîñ òè ãå -
íå òè ÷åñ êèõ ðàç ëè ÷èé ìåæ äó îò ñå ëåê òè ðî âàí íûì è
ýëè ìè íè ðî âàí íûì ñàï ôè ðî âûì ïî òî ìñòâîì, ïðåä -
ñòàâ ëÿ åò ñÿ ñëå äó þ ùåå. ×àñòü ñàï ôè ðî âî ãî ïî òîì-
ñòâà, ïðî øåä øåä øàÿ ñêâîçü «ñè òî» ïî ëî æè òåëü íî -
ãî îò áî ðà, è äðó ãàÿ åãî ÷àñòü, ïîä âåð ãøà ÿ ñÿ ýëè ìè -
íà öèè, ðàç ëè ÷à ëèñü ìåæ äó ñî áîé ëèøü îäíèì – íà -
ëè ÷è åì èëè îò ñó òñòâè åì â ñâî èõ ãå íî òè ïàõ ãå -
íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. 

Ñî îò âå òñòâåí íî ñàï ôè ðî âûå áëàñ òî öèñ òû ñ
áëà ãî ïî ëó÷ íîé «îíòî ãå íå òè ÷åñ êîé ñóäü áîé» ñî äåð -
æàò ãå íû-ìî äè ôè êà òî ðû, ñó ùåñ òâåí íî íè âå ëè ðó þ -
ùèå íå ãà òèâ íîå äå éñòâèå ðå öåñ ñèâ íîé ãî ìî çè ãî òû
àleutian íà ïðî öåññ èì ïëàí òà öèè. Áè î ëî ãè ÷åñ êèé
ýô ôåêò îò äå éñòâèÿ óêà çàí íûõ ãå íîâ â äàí íîé ñè òó -

à öèè ñâÿ çàí ñ âû ðàâ íè âà íè åì âîç ìîæ íîñ òåé óñïå õà 
èì ïëàí òà öèè ððàà è ððÀà áëàñ òî öèñò. 

Ïîìèìî ýòî ãî, äå éñòâèå ìî äè ôè êà òî ðîâ îò ðà -
æà åò ñÿ, ïî âñåé âå ðî ÿò íîñ òè, è íà ðàç âè òèè ñàï ôè -
ðî âî ãî ïî òî ìñòâà â ïî ñòíà òàëü íîì ïå ðè î äå. Íà ýòî
óêà çû âà þò îöåí êè îñíîâ íûõ êîì ïî íåí òîâ äàð âè -
íîâ ñêîé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òè (ñêî ðîñ òè ðàç âè òèÿ,
æèç íåñ ïî ñîá íîñ òè è ïëî äî âè òîñ òè) ððàà íî ðîê,
ðîæ äåí íûõ ððÀà ìà òå ðÿ ìè; ïî äàí íûì êîì ïî íåí -
òàì çà ôèê ñè ðî âà íî èõ ïðå âîñ õî äñòâî íàä ððàà íîð -
êà ìè, ðîæ äåí íû ìè ððàà ìà òå ðÿ ìè [1].

Òà êèì îá ðà çîì, ïðè ñî âìåñ òíîé èì ïëàí òà öèè
ððÀà è ððàà áëàñ òî öèñò ïî ëî æè òåëü íûé îò áîð,
ïî-âè äè ìî ìó, íà ïðàâ ëåí íà ððàà áëàñ òî öèñ òû, â ãå -
íî òè ïå êî òî ðûõ ñî äåð æàò ñÿ ãå íû-ìî äè ôè êà òî ðû.

Ïî ëî æè òåëü íûé îò áîð, èã ðà þ ùèé «òâîð ÷åñ êóþ 
ðîëü» â ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êîé ýâî ëþ öèè îðãà íèç ìîâ,
âêëþ ÷à åò â ñå áÿ ñòà áè ëè çè ðó þ ùèé è íà ïðàâ ëÿ þ -
ùèé òè ïû [11]. Â öå ëîì ïî ëî æè òåëü íûé îò áîð îáå-
ñïå ÷è âà åò ïîä äåð æà íèå è ðå êî íñòðóê öèþ âè äî âîé
ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìû ðàç âè òèÿ. Îäíà êî â 
çà âè ñè ìîñ òè îò ýêî ëî ãè ÷åñ êîé ñè òó à öèè [12] íà
ïåð âóþ ðîëü â ôîð ìî îá ðà çî âà òåëü íîì ïðî öåñ ñå âû -
õî äèò îäèí èç äâóõ åãî òè ïîâ. Òàê, â óñëî âè ÿõ äëè -
òåëü íî ãî îä íî âåê òîð íî ãî èç ìå íå íèÿ ñðå äû îá è òà -
íèÿ âè äà ïðå îá ëà äà åò äå éñòâèå ïî ëî æè òåëü íî ãî îò -
áî ðà íà ïðàâ ëÿ þ ùå ãî òè ïà [11]. Îíî ñâÿ çà íî ñ
ðå êî íñòðóê öè åé ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìû
îñî áåé, íà öå ëåí íîé íà ôîð ìè ðî âà íèå íî âîé àäàï -
òèâ íîé áè î ëî ãè ÷åñ êîé íîð ìû [11, 12]. Â õî äå äàí -
íîé ñå ëåê öèè îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ êà ÷åñ òâåí íîå èç ìå -
íå íèå óêà çàí íîé ïðî ãðàì ìû, â îñíî âå êî òî ðî ãî ëå -
æèò ðå îð ãà íè çà öèÿ ãå íî ôîí äà ïî ïó ëÿ öèè,
ñî îò âå òñòâó þ ùàÿ íî âûì ýêî ëî ãè ÷åñ êèì òðå áî âà -
íè ÿì [9, 12]. 

Â ïðî òè âî ïî ëîæ íîé ýêî ëî ãè ÷åñ êîé ñè òó à öèè,
êîã äà íà îðãà íèçì îêà çû âà þò äàâ ëå íèå ôëóê òó è ðó -
þ ùèå ôàê òî ðû ñðå äû, íà ïå ðå äî âûå ïî çè öèè âû õî -
äèò äå éñòâèå ïî ëî æè òåëü íî ãî îò áî ðà ñòà áè ëè çè ðó -
þ ùå ãî òè ïà [11]. Îíî íà ïðàâ ëå íî íà ïîä äåð æà íèå è 
óêðåï ëå íèå ñó ùåñ òâó þ ùåé àäàï òèâ íîé íîð ìû,
ñôîð ìè ðî âàâ øåé ñÿ â ïðî öåñ ñå ýâî ëþ öèè âè äà [9,
11]. Ïðè ýòîì èìå þ ùà ÿ ñÿ ïðî ãðàì ìà èí äè âè äó àëü -
íî ãî ðàç âè òèÿ îðãà íèç ìà â öå ëîì ñî õðà íÿ åò ñÿ, à îò -
áîð, â îñíîâ íîì, çà êðåï ëÿ åò ãå íû, êîð ðåê òè ðó þ ùèå 
âîç ìó ùà þ ùåå âëè ÿ íèå ñðå äû íà ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ -
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êèé ïðî öåññ [12]. Òà êèì îá ðà çîì óäà åò ñÿ ñó ùåñò-
âåí íî ñíè çèòü óïî ìÿ íó òîå âëè ÿ íèå ñðå äû íà õîä
îíòî ãå íå çà. 

Êàê ñ÷è òà þò íå îäàð âè íèñòû è ñòî ðîí íè êè íî -
âî ãî ýâî ëþ öè îí íî ãî ñèí òå çà, â õî äå èñ òî ðè ÷åñ êî ãî
ðàç âè òèÿ îðãà íèç ìîâ åñ òåñ òâåí íûé îò áîð ïî ñòå -
ïåí íî ïî âû øà åò óñòîé ÷è âîñòü ïðî öåñ ñà ðå à ëè çà -
öèè èõ ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êèõ ïðî ãðàìì [13–15]. Â ðå -
çóëü òà òå èí äè âè äó àëü íîå ðàç âè òèå îðãà íèç ìà ñòà -
íî âèò ñÿ âñå áî ëåå çà ùè ùåí íûì îò âîç ìó ùà þ ùå ãî
äå éñòâèÿ ðàç íî îá ðàç íûõ ôàê òî ðîâ îêðó æà þ ùåé
ñðå äû. Ñðå äè ïî äî áíûõ ôàê òî ðîâ îäíèì èç âàæ íåé -
øèõ ÿâ ëÿ åò ñÿ äàâ ëå íèå ìó òà öè îí íî ãî ïðå ññà [9,
10]. Â ñâÿ çè ñ ýòèì îñî áûé èí òå ðåñ ïðåä ñòàâ ëÿ åò îò -
âåò íà âîï ðîñ, êà êèì îá ðà çîì ìî æåò äîñ òè ãàòü ñÿ
íå îá õî äè ìàÿ çà ùè òà ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì -
ìû îò ìó òà öèé? 

Ïî ìíå íèþ àâ òî ðà, ãëàâ íû ìè êàí äè äà òà ìè íà
ðîëü åå çà ùèò íè êà ÿâ ëÿ þò ñÿ ãå íû-ìî äè ôè êà òî ðû.
Â ïî ëüçó ýòî ãî íà ðÿ äó ñ àð ãó ìåí òà ìè, ïðè âå äåí íû -
ìè â ñî îá ùå íè ÿõ [8–10], ñâè äå ò åëüñòâó þò òàê æå ðå -
çóëü òà òû ñî áñòâåí íûõ èñ ñëå äî âà íèé è ñäå ëàí íûå
íà èõ îñíî âà íèè âû âî äû [1, 2]. 

Â ñî îò âå òñòâèè ñ ñî âðå ìåí íû ìè ýâî ëþ öè îí íû -
ìè âîç çðå íè ÿ ìè, äàí íûé ìå õà íèçì çà ùè òû ìîð ôî -
ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìû ñ ïî ìîùüþ ãå íîâ-ìî äè -
ôè êà òî ðîâ ôîð ìè ðó åò ñÿ è çà êðåï ëÿ åò ñÿ ïî ëî æè -
òåëü íûì îò áî ðîì [8–10]. Åãî ýô ôåê òèâ íîñòü
ïðî ãíî çè ðó åò ñÿ êàê áî ëåå âû ñîêàÿ ïðè äå éñòâèè îò -
áî ðà íà ðàí íèõ ñòà äè ÿõ îíòî ãå íå çà [11, 12], ÷òî îáó- 
ñëîâ ëå íî ÷åò êî óñòà íîâ ëåí íîé çà âè ñè ìîñ òüþ – ÷åì
ðàíü øå ïðî èñ õî äÿò ãå íå òè ÷åñ êèå íà ðó øå íèÿ, òåì
ñèëü íåå (ïî íà ðàñ òà þ ùåé) âû ðà æå íû îïðå äå ëÿ å -
ìûå èìè îò äà ëåí íûå ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèå èç ìå íå íèÿ
ó ðàç âè âà þ ùå ãî ñÿ îðãà íèç ìà [13]. 

Îäíà êî ìó òà öè îí íîå äàâ ëå íèå ñî äåð æèò â ñå áå
è ïî ëî æè òåëü íîå íà ÷à ëî, ïî ñêîëü êó ìó òà öèè ÿâ ëÿ -
þò ñÿ îäíèì èç îñíîâ íèõ èñ òî÷ íè êîâ ïî ïîë íå íèÿ
ðàç íî îá ðà çèÿ ãå íî ôîí äà ïî ïó ëÿ öèè. Âû ñî êàÿ ñòå -
ïåíü ðàç íî îá ðà çèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå øà þ ùèì ôàê òî ðîì
ïðè èñ ïîëü çî âà íèè ãå íî ôîí äà åñ òåñ òâåí íûì îò áî -
ðîì äëÿ ðå øå íèÿ çà äà÷, ñâÿ çàí íûõ ñ àäàï òà öè åé
îðãà íèç ìîâ ê èç ìå íÿ þ ùèì ñÿ ýêî ëî ãè ÷åñ êèì òðå áî -
âà íè ÿì [9, 10]. Ñ÷è òà åò ñÿ, ÷òî îá åä íå íèå ãå íå òè ÷åñ -
êî ãî ðàç íî îá ðà çèÿ ïî ïó ëÿ öèè ñó ùåñ òâåí íî îñëàá -
ëÿ åò åå ýâî ëþ öè îí íûå ïåð ñïåê òè âû [3, 9–11]. 

Â òà êèõ óñëî âè ÿõ äå éñòâèå ïî ëî æè òåëü íî ãî îò -
áî ðà äîë æíî áûòü íà ïðàâ ëå íî íà äîñ òè æå íèå îïðå -
äå ëåí íî ãî áà ëàí ñà, ïðè êî òî ðîì îò áî ðó, ñ îä íîé
ñòî ðî íû, íå îá õî äè ìî ïîä äåð æè âàòü íà áîð ãå íîâ,
îá åñ ïå ÷è âà þ ùèõ ñòà áèëü íîå ðàç âè òèå íîð ìàëü íî -
ãî ôå íî òè ïà, à ñ äðó ãîé, – ôèê ñè ðî âàòü íî âûå ãå íû,
ïî ïîë íÿÿ òåì ñà ìûì «ìî áè ëè çà öè îí íûé ðå çåðâ»
èç ìåí ÷è âîñ òè [16], íå îá õî äè ìûé äëÿ ñî õðà íå íèÿ
àäàï òèâ íîé ïëàñ òè÷ íîñ òè ïî ïó ëÿ öèè. 

Óêà çàí íûé áà ëàíñ ìî æåò áûòü äîñ òèã íóò, â ïåð -
âóþ î÷å ðåäü, çà ñ÷åò ôèê ñà öèè è íà êîï ëå íèÿ ïî ëî -
æè òåëü íûì îò áî ðîì ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. Ïî ìå -
ðå íà êîï ëå íèÿ ãå íû-ìî äè ôè êà òî ðû ïî ñòå ïåí íî íè -
âå ëè ðó þò îò ðè öà òåëü íûå ýô ôåê òû âîç íè êà þ ùèõ
de novo ìó òà öèé, ÷òî ñïî ñî áñòâó åò ñî õðà íå íèþ
íîð ìàëü íî ãî òå ÷å íèÿ ïðî öåñ ñà èí äè âè äó àëü íî ãî
ðàç âè òèÿ. Òåì ñà ìûì â ðÿ äó ïî êî ëå íèé ïî ëî æè -
òåëü íûé îò áîð êîí ñî ëè äè ðó åò îïðå äå ëåí íûé íà áîð 
ãå íîâ, ñî ñòàâ ëÿ þ ùèé íà ñëå äñòâåí íóþ ïðî ãðàì ìó
ðàç âè òèÿ, è ïî âû øà åò ïî ìå õî óñ òîé ÷è âîñòü äàí íîé
ïðî ãðàì ìû; ôîð ìè ðó åò ñÿ ñèñ òå ìà ãå íå òè ÷åñ êî ãî
ãî ìå îñ òà çà [17], îá åñ ïå ÷è âà þ ùàÿ êà íà ëè ðî âà íèå
èí äè âè äó àëü íî ãî ðàç âè òèÿ îðãà íèç ìà [15]. 

Òà êèì îá ðà çîì, â ïðî öåñ ñå ýâî ëþ öèè ðå à ëè çó -
åò ñÿ «èäåÿ» çà ùè òû ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì -
ìû, îá åñ ïå ÷è âà þ ùåé ôîð ìè ðî âà íèå âè äî âî ãî ôå -
íî òè ïà îñî áåé. 

Îäíîâ ðå ìåí íî ñ ýòèì èäåò ñå ëåê òèâ íàÿ ðà áî òà,
ñâÿ çàí íàÿ ñ àñ ñè ìè ëÿ öè åé ìó òàí òíûõ ãå íîâ, «îá åç -
âðå æåí íûõ» ñ ïî ìîùüþ ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. Â
ðå çóëü òà òå óäà åò ñÿ ïîä äåð æè âàòü îïðå äå ëåí íûé
óðî âåíü ðàç íî îá ðà çèÿ ãå íî ôîí äà, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ïî -
ïó ëÿ öèè ñî õðà íèòü íå îá õî äè ìóþ àäàï òèâ íóþ
ïëàñ òè÷ íîñòü è, êàê ñëå äñòâèå, ýâî ëþ öè îí íóþ ïåð -
ñïåê òè âó [9–11].

Ïî ïðåä ñòàâ ëå íè ÿì Äàð âè íà, íà øåäøèì ñâîå
ðàç âè òèå â òðó äàõ íå îäàð âè íèñ òîâ, åñ òåñ òâåí íûé
îò áîð àê êó ìó ëè ðó åò â ïî ïó ëÿ öè ÿõ ïî ëî æè òåëü íûå
ìó òà öèè, ïî âû øà þ ùèå ïðè ñïî ñîá ëåí íîñòü îñî áåé, 
îá åñ ïå ÷è âàÿ òåì ñà ìûì ýâî ëþ öè îí íûé óñïåõ ïî -
ñëåä íèõ [9, 10]. Îäíà êî ìó òà öèè, ïî âû øà þ ùèå
äàð âè íîâ ñêóþ ïðè ñïî ñîá ëåí íîñòü èí äè âè äó ó ìîâ,
âñòðå ÷à þò ñÿ êðàé íå ðåä êî [3, 8–10]. Â òî æå âðå ìÿ
áîëü øè íñòâî èç âîç íè êà þ ùèõ de novo ìó òà öèé ðåç -
êî ñíè æà þò ïðè ñïî ñîá ëåí íîñòü ñâî èõ íî ñè òå ëåé è
òå, êàê ïðà âè ëî, ýëè ìè íè ðó þò [9–11]. 
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Òå î ðå òè ÷åñ êè îá îñíî âàí åùå îäèí ïóòü íà -
êîïëå íèÿ ìó òà öèé. Îí ïðåä ïî ëà ãà åò, ÷òî ðå øà þ -
ùàÿ ðîëü â ýòèõ ñî áû òè ÿõ ïðè íàä ëå æèò ñòî õàñ òè -
÷åñ êèì ïðî öåñ ñàì, îá óñëîâ ëè âà þ ùèì çà êðåï ëå íèå
â ïî ïó ëÿ öè ÿõ íå é òðàëü íûõ èëè ñëà áî îò ðè öà òåëü -
íûõ ìó òà öèé [18].

Âîç ìîæ íî ñóùåñòâîâàíèå è òðåòü å ãî ïó òè ôèê -
ñà öèè íà ñëå äñòâåí íûõ èç ìå íå íèé, ïîä äåð æè âà þ -
ùå ãî ãå íå òè ÷åñ êîå ðàç íî îá ðà çèå è àäàï òèâ íóþ ãèá -
êîñòü ïî ïó ëÿ öèé. Ýòîò ïóòü òàê æå, êàê è äâà äðó -
ãèõ, îá åñ ïå ÷è âà åò ôîð ìè ðî âà íèå «ìî áè ëè çà öè îí-
íî ãî ðå çåð âà» [16] ãå íå òè ÷åñ êîé èç ìåí ÷è âîñ òè ïî -
ïó ëÿ öèè. Îäíà êî ïðè ýòîì îí íå ñâÿ çàí ñ äå éñòâè åì
åñ òåñ òâåí íî ãî îò áî ðà, íà ïðàâ ëåí íî ãî íà ïðÿ ìóþ
ôèê ñà öèþ ïî ëî æè òåëü íûõ ìó òà öèé, íàä å ëÿ þ ùèõ
èõ îá ëà äà òå ëåé áîëü øåé ïðè ñïî ñîá ëåí íîñ òüþ.
Äâè æå íèå ïî äàí íî ìó ïó òè ïîä ðà çó ìå âà åò íå é òðà -
ëè çà öèþ íå ãà òèâ íî ãî äå éñòâèÿ óìå ðåí íî âðåä íûõ
(ñíè æà þ ùèõ ïðè ñïî ñîá ëåí íîñòü îñî áåé, íî íå ïî -
ëó ëå òàëü íûõ è ëå òàëü íûõ) ìó òà öèé è èõ ïî ñëå äó þ -
ùåå ñå ëåê òèâ íîå çà êðåï ëå íèå. Ýòîò ðå çóëü òàò äîñ -
òè ãà åò ñÿ çà ñ÷åò ïî ëî æè òåëü íî ãî îò áî ðà ãå íîâ-ìî -
äè ôè êà òî ðîâ. 

Ïåð âî íà ÷àëü íàÿ ôèê ñà öèÿ ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî -
ðîâ â ñî ñòà âå ãå íî ôîí äà ïî ïó ëÿ öèè ïî çâî ëÿ åò â
äàëü íåé øåì ñ èõ ïî ìîùüþ «îá åç âðå æè âàòü» óìå -
ðåí íî âðåä íûå ìó òà öèè. Â ðå çóëü òà òå ïî âû øà åò ñÿ
ïî ìå õî óñ òîé ÷è âîñòü ïðî öåñ ñà ðå à ëè çà öèè ìîð ôî -
ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìû è, êàê ñëå äñòâèå, óñè ëè âà -
åò ñÿ ãî ìå îñ òàç ðàç âè òèÿ îñî áåé. 

Â ñâîþ î÷å ðåäü, ñå ëåê òèâ íîå çà êðåï ëå íèå
«îáåç âðå æåí íûõ» ìó òà öèé îá îãà ùàåò ãå íå òè ÷åñ êîå 
ðàç íî îá ðà çèå ïî ïó ëÿ öèè è ñî îò âå òñòâåí íî óâå ëè -
÷è âà åò åå àäàï òèâíóþ ïëàñ òè÷ íîñòü. 

Èñòî ðè ÷åñ êîå ðàç âè òèå îðãà íèç ìîâ, êàê ïî êà çà -
ëè ðå çóëü òà òû ïà ëå îí òî ëî ãè ÷åñ êèõ èñ ñëå äî âà íèé,
õà ðàê òå ðèçóåòñÿ äî âîëü íî äëè òåëü íû ìè (â ãå î ëî ãè -
÷åñ êèõ ìàñ øòà áàõ èç ìå ðå íèÿ) ïðî ìå æóò êà ìè âðå -
ìå íè, â òå ÷å íèå êî òî ðûõ ñêî ðîñòü ýâî ëþ öè îí íî ãî
ïðî öåñ ñà ïðè áëè çè òåëü íî ðàâ íî ìåð íà è íå âå ëè êà
[13, 14]. Îäíà êî òà êàÿ ðàâ íî ìåð íîñòü ïå ðè î äè ÷åñ êè 
ïðå ðû âàåòñÿ îò íî ñè òåëü íî íå ïðî äîë æè òåëü íû ìè
âðå ìåí íû ìè ïðî ìå æóò êà ìè, õà ðàê òå ðè çó þ ùè ìè ñÿ
ðåç êèì óñêî ðå íè åì ôîð ìî îá ðà çî âà òåëü íî ãî ïðî -
öåñ ñà – âçðû âà ìè âè äî îá ðà çî âà íèÿ [10, 13, 14]. 

Ïî ìíå íèþ Ðý ôôà è Êîô ìå íà [13], óñêî ðå íèå
ýâî ëþ öè îí íî ãî ïðî öåñ ñà îá óñëîâ ëå íî äå éñòâè åì
ïî ëî æè òåëü íî ãî îò áî ðà íà ïðàâ ëÿ þ ùå ãî òè ïà, îá åñ -
ïå ÷è âà þ ùå ãî ñå ëåê öèþ ãå íîâ, îò âå òñòâåí íûõ çà ðå -
ãó ëÿ öèþ ìîð ôî ãå íå çà. Òà êèì îá ðà çîì, çà îò íî ñè -
òåëü íî íå ïðî äîë æè òåëü íîå âðå ìÿ îñó ùå ñòâëÿ åò ñÿ
ïå ðå ñòðîé êà ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êèõ ïðî ãðàìì, öåëü
êî òî ðîé ñî ñòî èò â ôîð ìè ðî âà íèè ìî äåð íè çè ðî âàí -
íûõ ôå íî òè ïîâ, â áîëü øåé ìå ðå îò âå ÷à þ ùèõ èç ìå -
íèâ øèì ñÿ ýêî ëî ãè ÷åñ êèì òðå áî âà íè ÿì. 

Â ñâîþ î÷å ðåäü, äëÿ íèç êèõ ñêî ðîñ òåé ýâî ëþ -
öèè îðãà íèç ìîâ õà ðàê òåð íî äëè òåëü íîå ñî ñòî ÿ íèå
ñòà áèëü íîñ òè èõ ìîð ôû. Ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êàÿ ñòà -
áèëü íîñòü îá óñëîâ ëå íà îò íî ñè òåëü íî ïî ñòî ÿí íû ìè 
ýêî ëî ãè ÷åñ êè ìè óñëî âè ÿ ìè ñó ùåñ òâî âà íèÿ îðãà -
íèç ìîâ è îá åñ ïå ÷è âà åò ñÿ äå éñòâè åì ïî ëî æè òåëü íî -
ãî îò áî ðà ñòà áè ëè çè ðó þ ùå ãî òè ïà [11]. Îäíà êî ïðè
ýòîì ñî õðà íå íèå èñ òî ðè ÷åñ êè ñëî æèâ øå ãî ñÿ ôå íî -
òè ïà íå ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå çóëü òà òîì êîí ñåð âà öèè ìîð ôî -
ãå íå òè ÷åñ êîé ïðî ãðàì ìû ðàç âè òèÿ îðãà íèç ìà [11,
12]. Êàê ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ, åå äëè òåëü íàÿ ñòà áè ëè çà -
öèÿ â ñó ùåñ òâåí íîé ìå ðå äîñ òè ãà åò ñÿ çà ñ÷åò ñå ëåê -
öèè ãå íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. Ïðè ýòîì ðîëü óêà çàí -
íûõ ãå íîâ, ñ îä íîé ñòî ðî íû, ñâÿ çà íà ñ «îá åç âðå æè -
âà íè åì» âîç íè êà þ ùèõ de novo ìó òà öèé è, ñ äðó-
ãîé, – ñ èõ àñ ñè ìè ëÿ öè åé. Òàê æå îá åñ ïå ÷è âà åò ñÿ è
ïðî öåññ íîð ìàëü íî ãî èí äè âè äó àëü íî ãî ðàç âè òèÿ
îðãà íèç ìîâ, è îá îãà ùå íèå ãå íî ôîí äà ïî ïó ëÿ öèè. 

Â ñî îò âå òñòâèè ñ èìå þ ùè ìè ñÿ ïà ëå îí òî ëî ãè -
÷åñ êè ìè äàí íû ìè, èñ òî ðè ÷åñ êîå ðàç âè òèå îðãà íèç -
ìîâ, â îñíîâ íîì, ïðî òå êà åò â óñëî âè ÿõ íèç êèõ ñêî -
ðîñ òåé ýâî ëþ öèè [13, 14]. Êàê ñ÷è òà þò àâ òî ðû [13],
«íå ñïåø íûé» ïðî öåññ èñ òî ðè ÷åñ êîé èç ìåí ÷è âîñ òè
îðãà íèç ìîâ íà õî äèò óäîâ ëåò âî ðè òåëü íîå îá ú ÿñ íå -
íèå â ðàì êàõ ïðåä ñòàâ ëå íèé ÑÒÝ î ìèê ðî ý âî ëþ öè -
îí íîì ïðî öåñ ñå, èäó ùåì ïó òåì ñå ëåê öèè ñòðóê òóð -
íûõ ãå íîâ. 

Òà êèì îá ðà çîì, èìå þò ñÿ âñå îñíî âà íèÿ ñ÷è òàòü, 
÷òî áîëü øàÿ ÷àñòü åñ òåñ òâåí íîé èñ òî ðèè îðãà íèç -
ìîâ ïðî èñ õî äèò ïîä âëè ÿ íè åì ïî ëî æè òåëü íî ãî îò -
áî ðà ñòà áè ëè çè ðó þ ùå ãî òè ïà. Ðå çóëü òà òà ìè åãî äå -
éñòâèÿ ÿâè ëèñü ñî õðà íå íèå óñòà íî âèâ øåé ñÿ ìîð -
ôî ëî ãè ÷åñ êîé íîð ìû è ôîð ìè ðî âà íèå «ìî áè ëè-
çà öè îí íî ãî ðå çåð âà» ãå íå òè ÷åñ êîé èç ìåí ÷è âîñ òè
ïî ïó ëÿ öèè, äîñ òèã íóòûå çà ñ÷åò ñå ëåê öèè ãå -
íîâ-ìî äè ôè êà òî ðîâ. 
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Positive selection for gene-modifiers is the way for fixation of the

hereditary changes in populations

Summary

Presence of the way for fixation of the hereditary changes in
populations has been substantiated. It can be realized due to
gene-modifiers selection. Accordingly, the role of the above genes
on the one hand may involve the de novo arising mutations
rendering harmless, while on the other hand – their assimilation. 

Keywords: positive selection, gene-modifiers, mink, blastocyst,
homeostasis.   

Þ. Â. Âàã³í

Ïî çè òèâ íèé â³äá³ð ãåí³â-ìî äèô³êà òîð³â – øëÿõ ô³êñàö³¿ 

ñïàä êî âèõ  çì³í ó ïî ïó ëÿö³ÿõ

Ðå çþ ìå

Îá´ðóí òî âà íî íà ÿâí³ñòü øëÿ õó çàêð³ïëåí íÿ ñïàä êî âèõ çì³í ó
ïî ïó ëÿö³ÿõ,  ùî äî ñÿãàýòüñÿ çà ðà õó íîê ñå ëåêö³¿ ãåí³â-ìî -
äèô³êà òîð³â. Ïðè öüî ìó ðîëü çãà äà íèõ ãåí³â, ç îä íî ãî áîêó, ïî -
â’ÿ çà íà ³ç «çíåø êîä æåí íÿì» ìî äèô³êàö³é, ÿê³ âè íè êà þòü de
novo, à ç äðó ãî ãî, – ç ¿õíüîþ àñèì³ëÿö³ºþ.

Êëþ ÷îâ³ ñëî âà: ïî çè òèâ íèé â³äá³ð, ãåíè-ìî äèô³êà òî ðè, íîð -
êà, áëàñ òî öèñ òà, ãî ìå îñ òàç. 
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